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El	cuerpo	como	contenedor:	Plastic.

Como	 si	 de	 una	 Barbie	 se	 tratara	 que	 con	 su	 cuerpo	 de	

plástico	 perdura	 a	 lo	 largo	 del	 tiempo,	 vacía por	
dentro, hermética	al exterior. Reflejo	de	la	importancia	que	
la	sociedad actual	le	da	a	lo	de	fuera	y	no a	lo	de	dentro.

El	 plástico	 también	 puede	 ser	 un	 espacio	 para	 guardar,	

conservar,	un	espacio	donde	el	contenido	tiene	cabida.	Así,	
el	 cuerpo	 recoge	 en su	 interior	 las	 experiencias	 y	 las	
emociones	 que	 nos	 definen.	Nos	 ocultamos	 en	 un	 cuerpo	
transformando	 la	 demanda	 del	 momento	 social	 que	 nos	
toca	 vivir.	 Un	 cuerpo	 donde	 se	 almacenan,	 guardan	 y	

olvidan	los	momentos	vitales,	un	contenedor	que	modela	y	
transforma	 su	 Msico	 para	 no transparentar	 el	 contenido-
emociones	que	lo	llena.

"Partiendo	del	cuerpo,	como	si	de	una	Barbie	se	tratara,	ese	

plástico	 como	 contenedor	 que	 perdura	 a	 lo	 largo	 del	

tiempo,	inmovilidad	corporal	desde	el	vaciado."
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Plastic fue	estrenado	el	día	28	de	abril	de	2018	en	el	Auditorio	Municipal	de	Ourense

Paula Quintas es bailarina, alambrista circense, coreógrafa visual y pedagoga.
​

Es codirectora del Festival Corpo(a)terra de Ourense y trabaja con la pedagogía y docencia en Danza

Alfaia y Danza Nenxs de Santiago de Compostela.
​
Fundadora de Projecto C-F Dance, cofundadora de Voltage Opposites Project, pertenece a la compañía

TrasPediante.

Como compañía estrenó la pieza corta de danza-circo para calle y espacios no convencionales en el
Festival Sólodos En Danza Costa Rica en 2016: Analepsis. Plastic es su primer trabajo escénico como
compañía.





Distribución

Manu	Lago

+0034	607	18	62	24
galiciadanzacontemporanea@gmail.com
www.galiciadanzacontemporanea.gal

www.paulaquintas.com

PLASTIC


